
 ISTITUTO DI PSICOTERAPIA SISTEMICA INTEGRATA 

 
 
 

CALENDARIO LEZIONI ANNO ACCADEMICO 2010 

 
...…   INSEGNAMENTI DI TIPO PRATICO-CLINICO                    120 ore  (h 15.00-19.00 / 9.30-16.00) 

……   INSEGNAMENTI  TEORICI GENERALI DI  BASE             80 ore  (h  9.30-17.00) 

……   INSEGNAMENTI  TEORICI CARATTERIZZANTI             60 ore  (h 9.30-17.00) 

……   SEMINARI CLINICI                 40 ore  (h 10.00-17.00) 

……   LABORATORI DI RICERCA INTERVENTO                                  50 ore  ((h 14.30-19.30 / 9.00-19.30 / 9.00-14.00)

                           (totale: 350 ore)  

 
Venerdi 15- Sabato 16 Gennaio  insegnamento pratico-clinico; Antonio Restori 

 

Sabato 30 Gennaio   Psicologia Generale 1  - Mirco Moroni  Le diverse letture della psicologia, i diversi modelli  e le 

premesse sottostanti. Particolare attenzione ai paradigmi osservati e azionati attraverso situazioni cliniche. 

 

Venerdi 12 Sabato 13 Febbraio,  insegnamento pratico-clinico  - Antonio Restori 

 

Sabato 20 Febbraio Introduzione al pensiero di G.Bateson  -  Marco Bianciardi   Il concetto di doppio legame e 

revisioni postume 

 

Sabato 27 Febbraio  Psicopatologia e Diagnostica Clinica 1 -  Fabio Sbattella  Attenzione alla costruzione dei 

percorsi diagnostici  in ottica sistemica: la diagnosi intesa come percorso di conoscenza  e  definita  attraverso la scelta 

dell’epistemologia  di riferimento 

 

Domenica  28 Febbraio Fondamenti  epistemologici di Psicoterapia Sistemica Integrata (I) -  Gabriele Moi    

A partire da “Mente e Natura” si riflette attorno al concetto di “integrazione” e di interconnessione 

 

Sabato 6 Marzo   CURE  PRIMARIE E PSICOTERAPIA  Il  concetto di cura e terapia all’interno delle cure 

primarie. Rocco Caccavari   
 

Venerdi 12-Sabato 13 Marzo, insegnamento pratico-clinico  - Antonio Restori 

 

Domenica  14 Marzo   Tecniche di intervento in psicoterapia sistemica integrata (I) -  Antonio Restori  Approccio 

sistemico integrato: il paradigma e le tecniche  
 

Sabato  27 Marzo    Psicopatologia Generale 1  - Gabriele Moi  Approfondimento dei  percorsi clinici  che affrontano 

le più importanti aree della psicopatologia attraverso esperienze, osservazioni, ricerche sviluppate in ambito sistemico   

 

Venerdi 9-Sabato 10 Aprile,  insegnamento pratico-clinico - Antonio Restori 

 

Sabato 17 Aprile  Storia ed evoluzione del modello sistemico -  Paolo Bertrando   L’evoluzione e lo sviluppo dei 

diversi approcci del modello sistemico 

 

Domenica 18 Aprile   Psicologia dello Sviluppo 1 -  Alberto Cortesi  Approfondimenti attorno all’evoluzione e lo 

sviluppo del comportamento umano, utilizzando gli spunti della moderna biologia di Maturana e Varela e del 

costruzionismo sociale, dell’epistemologia genetica e cognitiva; la visione costruttivista  affiancata alla fenomenologia 

e all’ermeneutica    

 

Venerdi 7 Sabato 8 Maggio, insegnamento pratico-clinico; Antonio Restori 

 

Domenica 9 Maggio Relazioni, teorie dell’attaccamento e approccio psicodinamico  - Fabio Vanni  Da Bowlby alle 

più moderne teorie dell’attaccamento. Dall’attaccamento alla “mente relazionale” 

 



Sabato 22 Maggio   TEORIE SISTEMICHE IN EVOLUZIONE Uno sguardo alle tematiche dell’etica e della 

responsabilità attraverso l’epistemologia sistemica   Umberta Telfner     

 

Domenica 23 Maggio   Psicologia Generale 2 -  Mirco Moroni  Le diverse letture della psicologia, i diversi modelli  e 

le premesse sottostanti. Particolare attenzione ai paradigmi osservati e azionati attraverso situazioni cliniche. 

 

Venerdi 4- Sabato 5 Giugno,  insegnamento pratico-clinico -  Antonio Restori 

 

Sabato 12 Giugno   NUOVE DIPENDENZE NUOVE TERAPIE   Si approfondisce il concetto di dipendenza e dei 

costrutti sociali che la definiscono. Riccardo Gatti (da confermare) 

 

Domenica 13 Giugno  Psicoterapia e psicologia di comunità: vincoli e possibilità.- Romano Superchi   

 La psicoterapia nei contesti “non terapeutici”. 

 

Venerdi 25-Sabato 26-Domenica 27  Giugno  1° lab. di ricerca-intervento (residenziale tenuto dallo staff dei 

Didatti)  prevede la realizzazione di esercitazioni, simulazioni, lavori di gruppo, analisi del materiale clinico, 

osservazioni di sedute in diretta, approfondimenti clinici sulla propria attività clinica  Coordinamento delle allieve 

didatte: B.Branchi, A.Ravasini, M.Premoli    

 

PAUSA ESTIVA Luglio- Agosto 
 

 

Venerdi 10-Sabato 11 Settembre, insegnamento pratico-clinico - Antonio Restori 

 

Sabato 18 Settembre  SCIENZE SOCIALI E  TEORIE DEI SISTEMI  Epistemologia sistemica: ecologia della 

mente e pratiche sociali. Sergio Manghi        

 

Sabato 25 Settembre   Psicopatologia Generale 2  - Gabriele Moi   Approfondimento dei  percorsi clinici  che 

affrontano le più importanti aree della psicopatologia attraverso esperienze, osservazioni, ricerche sviluppate in ambito 

sistemico 

 

Venerdi  8-Sabato 9 Ottobre, insegnamento pratico-clinico - Antonio Restori 

 

Sabato 16 Ottobre Cibernetica di primo e secondo ordine; - Paola Ravasenga  Dai sistemi osservati ai sistemi 

osservanti: vincoli e possibilità 

 

Sabato 23 Ottobre   Psicologia dello Sviluppo 2  - Alberto Cortesi  Approfondimenti attorno all’evoluzione e lo 

sviluppo del comportamento umano, utilizzando gli spunti della moderna biologia di Maturana e Varela e del 

costruzionismo sociale, dell’epistemologia genetica e cognitiva; la visione costruttivista  affiancata alla fenomenologia 

e all’ermeneutica 

 

Venerdi 5-Sabato 6 Novembre, insegnamento pratico-clinico - Antonio Restori 

 

Sabato 20 Novembre   Psicopatologia e Diagnostica Clinica 2 -  Fabio Sbattella   Attenzione alla costruzione dei 

percorsi diagnostici  in ottica sistemica: la diagnosi intesa come percorso di conoscenza  e  definita  attraverso la scelta 

dell’epistemologia  di riferimento 

 

Venerdi 26-Sabato 27-Domenica 28 Novembre  2° lab. di ricerca-intervento (residenziale tenuto dallo staff dei 
Didatti) sarà dedicato alla promozione e sviluppo di  ricerche che possono diventare oggetto di pubblicazione; verranno 

selezionati da una apposita commissione i lavori redatti dagli allievi. Coordinamento delle allieve didatte:B.Branchi, 

A.Ravasini, M.Premoli   

 
 

Venerdi 10- Sabato 11 Dicembre insegnamento pratico-clinico - Antonio Restori 

 
Domenica 12 Dicembre Storia e indirizzi della psicoterapia sistemica e analisi comparata con i principali indirizzi 

psicoterapeutici (I) - Gianfranco Bruschi   Approccio sistemico, psicoanalisi e teorie psicodinamiche  

 

Sabato 18 Dicembre  NEUROSCIENZA E TEORIA DEI SISTEMI Le ricerche sui neuroni specchio, e le potenziali 

applicazioni in ambito psico-sociale Vittorio Gallese  (da confermare) 

 


