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Regolamento dei tirocini della scuola di Psicoterapia Sistemica Integrata

Premessa

L’Istituto di Psicoterapia Sistemica Integrata (IDPSI)  ritiene eticamente rilevante attivarsi affinché lo svolgimento del tirocinio non rappresenti per l’allievo solo un adempimento formale, che rispetti i parametri di legge, ma anche sostanziale, ritenendo questa attività di importanza centrale all’interno del percorso formativo proposto agli allievi.

Per questa ragione, IDIPSI ha definito una regolamentazione  dell’attività di tirocinio che soddisfa criteri di qualità.

Regolamento delle attività di tirocini 
(approvato dal Consiglio dei Docenti il 25.09.2010)
1)  I referenti per i tirocini sono tutti i membri dello Staff Didattico, e hanno il compito di:
a) Orientare gli allievi alla scelta del tirocinio, predisponendo gli affiancamenti con i tutor della Scuola (Didatti e Allievi Didatti) entro il primo semestre di ogni anno scolastico. 
b) Predisporre una lista di Enti Convenzionati e Tutor (Restori)
c) Contattare i potenziali Tutor al fine di motivarli ad assumere questa veste nei confronti degli allievi (Cortesi)
d) Definire con gli allievi il progetto del tirocinio (Restori, Cortesi, Moroni, Moi, Sbattella, e Allievi Didatti)
e) Seguire lo svolgimento dei tirocini negli Enti, predisponendo spazi dedicati di verifica nei laboratori residenziali (Moroni)
f) Organizzare un evento all’anno nel quale invitare i Tutor degli Enti al fine di organizzare l’attività di tutoraggio. (Cortesi)
2) Il progetto di tirocinio, definito per iscritto dall’allievo assieme al tutor assegnato dalla Scuola, deve prevedere obiettivi e strumenti attraverso cui conseguirli (ad es. partecipazione a colloqui, visione di incontri attraverso lo specchio unidirezionale, lettura resoconti di colloqui, partecipazione a riunioni, utilizzo del genogramma, della scheda della seduta, della scheda del percorso terapeutico/d’intervento).
3) Il tirocinante deve scegliere un Tutor dell’Ente all’interno della lista proposta dalla scuola secondo questo ordine preferenziale:

a) Un Didatta interno/esterno alla scuola o Allievi Didatti della scuola

b) Uno Psicoterapeuta ad orientamento sistemico

c)   Uno Psicoterapeuta di altro orientamento teorico

4) Il tirocinio si articola in 600 ore di attività complessive nel quadriennio di specializzazione, preferibilmente equamente distribuiti nei 4 anni di corso.

5) Il tirocinio può essere iniziato dal momento in cui l’allievo è in possesso dell’abilitazione all’esercizio della professione di Psicologo o Medico.

6) Entro la fine del secondo anno della scuola devono essere  effettuate almeno 300 ore di tirocinio.

7) Al fine di garantire esperienze plurime, gli allievi sono invitati a scegliere, nei 4 anni,  almeno due diversi Tutor degli Enti.
